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ПЛАН РАБОТЫ

Совета по питанию 

ГБОУ лицей №226 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год

Цель: обеспечение качественным питанием обучающихся в школе, создание 
способствующих укреплению здоровья и формированию навыков правильного здорового 
и культурного питания, 100% охват учащихся горячим питанием.

Задачи:

-обеспечить качественное, сбалансированное питание детей;

-вести пропаганду здорового питания и здорового образа жизни;

-формировать у детей и родителей потребности правильного и культурного питания как 
неотъемлемой части сохранения и укрепления здоровья.

№ Содержание работы Сроки исполнения Ответственный

1 Планирование работы Совета по 
питанию.

Сентябрь Совет по питанию

2 Совещание по организации 
горячего питания в школе.

1 раз в четверть Т.В. Семенова

3 Организация питания учащихся 
групп продленного дня. 
Выполнение нормы питания.

Сентябрь И.А. Львов

4 Анкетирование учащихся, их 
законных представителей по 
вопросам организации питания.

Октябрь, апрель Кл. руководитель

5 Обсуждение вопроса организации 
горячего питания на совещании 
при директоре.

Ежемесячно Т.В. Семенова
Т.И. Иванова
И.А. Львов

6 Выполнение норм питания 
обучающихся. Контроль качества 
питания.

Ежемесячно И.А. Львов
Кл. руководитель
Медработник

7 Информирование родителей на 
родительских собраниях о 
состоянии организации горячего 

1 раз в четверть Совет по питанию
Кл. руководитель



питания, работы столовой.
8 Контроль за проведением в зимне-

весенний период С-витаминизации 
готовой продукции.

Декабрь - май Совет по питанию

9 Выступление на педагогическом 
совете «Качество организации 
горячего питания»

Март Т.В. Семенова

10 Проверка документации по 
осуществлению контроля за 
качеством питания.

1 раз в месяц И.А. Львов

11 Проверка обеспечения пищеблока 
инвентарем, состояния 
материально-технической базы.

1 раз в месяц Т.В. Семенова
Зав. Производством
Совет по питанию

12 Обновление материалов о 
здоровом питании на стендах.

1 раз в четверть Совет по питанию
А.А. Везий

13 Контроль за выполнением 
двухнедельного меню.

1 раз в месяц Совет по питанию
Медработник

14 Контроль за отпуском 
приготовленных блюд. 

1 раз в месяц Совет по питанию
Медработник

15 Анализ охвата учащихся горячим 
питанием.

1 раз в месяц Совет по питанию
Т.В. Семенова

16 Контроль за организацией 
дежурства обучающихся в 
столовой.

Еженедельно И.А. Львов
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